


du résultat de I'élection

Municlpalité

SAINT-ROCH-DE-MEKINAC

Scrutin du

2017 11 05

AVIS PUBLIC est, par la présente, donné par

SYLVIE

année mois  jour

, président d’élection,

Prénom

que, aprés avoir pris connaissance des résultats complets de I'élection, les personnes suivantes ont été

proclamées élues aux postes ci-aprés mentionnés :

Poste * | District, quartier ou
e - numéro de poste :

Maire GUY DESSUREAULT
Conseiller POSTE #1 MARLENE DOUCET
Conseiller POSTE #2 ROBERT DOUCET
Conseiller POSTE #3 ROBERT TESSIER
Conseiller POSTE #4 SERGE TRUDEL
Conseiller POSTE #5 MICHELINE DEMERS
Conseiller POSTE #6 GAETAN BEAUCHESNE
Conseiller
Conseiller
Conseiller
Conseiller

]

Signature

Donné & SAINT-ROCH-DE-MEKINAC le 201710 10

année mols  jour

Président d'élection

i

9\«“ Municipalité
i %A MR AV

SM-66 (02-06) )
Loi sur les élections et les référendums
dans les municipalités, article 260



Mot du maire

C’est avec un grand intérét envers la
municipalité que j’ai déposé a nouveau ma
candidature comme maire. L’attachement
aux citoyens et encore quelques beaux
projets a concrétiser ont motivé le
renouvellement de mon mandat.

Je tiens a exprimer mes remerciements aux
¢lecteurs qui ont eu confiance en moi pour
ce nouveau mandat.

Je profite de 1’occasion pour féliciter tous
les €lus municipaux. Nous souhaitons, a
nouveau, répondre a vos attentes et
ensemble, bien administrer la municipalité
pour le bien de la communauté.

Guy Dessureault
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Collects ordures ef recuperation

A noter que la derniére collecte
hebdomadaire des ordures et de la
recupération se fera les 10 et 11 octobre.
Le 17 octobre, il N’y aura aucune collecte.
La collecte aux deux semaines,
commengera le 24 octobre pour les ordures

et le 25 octobre pour la récupération.



La Vie municipale

Séance du conseil a eu lieu le 4 octobre 2017. Afin de prendre
connaissance des sujets traités lors de la séance du conseil, nous
vous rappelons que les textes intégraux des décisions du conseil
municipal sont disponibles pour consultation au bureau municipal.

Prochaine séance du conseil

Se tiendra, le 15 novembre 2017 a la salle des séances a compter
de 19 heures. Il nous fera grandement plaisir de vous y accueillir et
de vous informer de votre monde municipal. Soyez présents en
grand nombre, nous apprécions votre présence !

Prochaines séances a venir pour 2017 :
6 décembre

Horaire du Bureau municipal :

Lundi au mercredi : 8 h30a12hetde12h30a16h 30
Jeudi: 8h30al2hetde 12h 30 a 16h vendredi : fermé

Collecte des ordures : 3, 10, et 24 octobre 2017.
Récupération : 4, 11, et 25 octobre 2017.



Bibliotheque Municipale

Lieu : 1216 rue Principale, St-Roch-de-Mékinac
Responsable : Mme Lise Bérubé

Veuillez prendre note du nouvel horaire de votre
bibliotheque

Dorénavant, la bibliothéque sera ouverte les
mercredis de 13h00 a 16h00 et de 18h30 a
20h30 et ce, a compter du 18 octobre.

Merci de votre compréhension



ainier octg
ee“‘ b"Q

1 octobre : Célébration dominicale

8 octobre : Messe
1- Mme Murielle Lapointe par M Claude Dumont.
2- Mme Gabrielle Vaugeois par M Denis Vaugeois.
15 octobre : célébration dominicale.
22 octobre : célébration dominicale.

29 octobre : célébration dominicale.



Avis a tous les citoyens de St-
Roch-de-Mékinac
Les services d’'urgence demandent
votre collaboration pour que vos
numeros civiques soient bien lisibles et
en evidence (ex : chiffres de 4 pouces)
afin de faciliter leur travail et ainsi

repondre plus rapidement lors des

Interventions.

Merci de votre collaboration !



Avis aux citoyens

La MRC de Mékinac va rendre disponible 8
terrains de villégiature au lac Alice dans la ZEC
du Chapeau de Paille. Voir carte ci-jointe.

L "attribution de ces 8 terrains se fera par tirage
au sort.

Pour plus d’'informations vous pouvez visiter le
site internet du ministére de I'Energie et des
Ressources naturelles ainsi que celui de la
SEPAQ pour l'inscription au tirage au sort.

www.mern.gouv.qc.ca/fr/tirageausort
http://www.sepag.com/tirages/terrain villegiature

Voir plan sur autre page.
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AVS aux résidents saisomniers

Selon le réeglement municipal # 2008-01-01,

article 17, concernant le service de

'aqueduc.

La periode pour l'arrét (fermeture) du service se
fait a partir de la 2e fin de semaine compléte de
octobre jusgqu’a la 1ére fin de semaine compléte
de novembre.

Période pour 2017 : 13 octobre au 6
novembre inclusivement, excluant les
samedis et dimanches.

Prendre rendez-vous en appelant au bureau

municipal : 819-646-5635 p. 188.



ACTIVITES — OCTOBRE 2017

Les quilles virtuelles seront le mardi au lieu du
mercredi.

A noter que Viactive reprendra le mercredi 4
octobre a 10h00.

10 octobre : diner du mois.

12 octobre : whist militaire, former votre table et
appeler Denise D. Gauthier, 819-646-5053.

28 octobre : souper d’Halloween et soirée de danse.

Important : c’est le temps du renouvellement de
votre carte de I’Age d’Or. La vente se fait tous les
mardis de 9h00 a 16h00.

N.B : La salle de I’Age d’Or est toujours disponible
pour location, capacité de 100 personnes.

Pour informations : Denise Defoy, 819-646-5739.



Le Carrefour Normandie est un organisme de
distribution alimentaire.

Les personnes intéressées doivent appeler au 418-365-
5769 pour obtenir des renseignements ou, se rendre
directement au 331, rue Notre-Dame, Saint-Tite, pour
s’1nscrire.

En ce qui concerne la distribution a la municipalité de
Saint-Roch-de-M¢kinac (pour les personnes déja
inscrites), I’horaire pour le mois d’octobre est le 4 et
le 18 a compter de 13h 30 au 1216, rue Principale.



% > 301, rue st-Jacques # 210
¢ % N 418-289-3630
\ i/ Y

Association des Personnes . T
Handicapées Actives de Mékinac Www.aphamn.org ham.org ou sur 8

L’APHA Mékinac, organisme qui ceuvre pour
’intégration et la défense de droits des personnes
adultes vivant en situation d’handicap, vous invite 4 ses
activités.

Calendrier des activités : Octobre 2017

Mercredi 4-11-18 octobre : Viactive adaptée, atelier
d’art , chants, jeux et soupe de 1’amitié.

Jeudi 5-19 octobre :  Ateliers créatifs et formatifs ( petit
groupe ).

Jeudi 12 octobre : Cuisine collectives.

Vendredi 13 octobre :  Sortie d’intégration : Joute des
Cataractes de Shawinigan.

Jeudi 26 octobre : Apres-midi, souper et soirée
d’halloween costumée. Musique, danse et prix de
présence.

Début des cours d’aquaforme : 3-10-17-24 et 31
octobre.



COORDONNEES : 301, rue St-Jacques, local 207, Sainte Thecle {Québec) GOX 360 ‘G 418 289-1390/ Sans frals : 1 855 284-1390

ASSOCIATION Prendre soin

- PERSONNESAIDANTES /-0
- dela VALLEE-DE-LA-BATISCAN «AUTRE !

™

POINT DE SERVICE : 660, rue Principale, local 1, St-Luc-de-Vincennes (Québec) GOX 3K0O ‘@ 819 840-0457

Santé et maladie mentale

info@atdantsvalleebatiscan.org § www.aidantsvalleebatiscan.org

PROGRAMMATION D'OCTOBRE

Personne n'est a I'abri de développer certains troubles
ou méme devoir gérer des comportements liés a la
maladie d’'une personne de son entourage. Vous avez
la chance de venir rencontre l'organisme La Lanterne,
qui ceuvre aupreés des familles et amis qui vivent avec
cette problématique. Démystification, information,
sensibilisation et témoignage sont au programme.,

Mardi 3 octobre
Heure:13h30
St-Luc-de-Vincennes

Formations
Conférences
Ecoute
Café-jasette

Référence et information

Activités diverses
Répit a domicile

La dépression chez les aidants: Réalités et défis

Le formateur et conférencier, Luc Blanchette, donne
des pistes pour détecter les signes avant-coureurs de la
dépression et des problématiques apparentées et les
strategies pertinentes pour aider a mieux gérer le
stress, a passer a travers les périodes plus anxiogenes
et a prévenir l'arrivee de I'épuisement.

Jeudi 5 octobre
Heure:13h30 a 15h30
Ste-Thecle (local 217)

Personnes Malentendantes

L'association des Personnes Malentendantes de la K Mardi 10 octobre

Mauricie seront présents pour vous informer sur les

St-Luc-de-Vincennes

aides disponibles pour toutes les personnes vivant avec & Jeudi 12 octobre

un probleme auditif. lls pourront ainsi répondre a vos
questions et vous faire decouvrir leurs services.

Ste-Thécle

*| 'heure et le lieu exact restent a
confirmer....

Aider sans s'épuiser « La gratification »

Cet atelier vous permettra de connaitre les grandes
lignes de la gratification dans le role de I'aidant en
explorant ainsi les possibilités de reconnaissance et
I'impact y étant associés.

Mardi 17 octobre & 13h30
St-Luc-de-Vincennes

Jeudi 19 octobre a 13h30
Ste-Thécle

Café-Jasette

Vous étes invités a vous joindre a nous pour un apres- | «
midi de detente et de plaisir a discuter et partager
entres aidants autour d’'un breuvage offert. Vous aurez

%

Jeudi 26 octobre a 13h30
i Relais de la Station

la chance d'échanger sur plusieurs sujets et de faire de 240, chemin de la cote St-Paul, St-Seéverin

belles rencontres. Au plaisirl

Conférence sur le cancer/Diner d'Halloween

Connaissez-vous la Sociéteé canadienne du cancer?
Savez-vous qui elle est, et ce qu’elle fait dans notre
region pour les personnes touchées par la maladie?
Venez découvrir cet organisme qui en fait beaucoup a
travers ses multiples services.

Cout: 108 (repas « Spécial Halloween », divertissement

et conférence inclus)

Date limite d'inscription: le 26 octobre

Sociéte
canadienne
du cancer

Date: Mardi le 31 octobre
Heure: 11h45 a 15h00
Lieu: 150, rue Baillargeon, St-Adelphe

* Un prix sera tiré parmi ceux déguisés!




Bienvenue a toutes chez Femmes de Mékinac!

Activités octobre

Jeudi 5 octobre 2017 de 11h a 14h30 : Causerie
« Le féminisme aujourd'hui ». Apportez votre lunch pour le
diner au Centre de femmes.

Mercredi 11 octobre 2017 de 19h a 21h : La Petite douceur

du mois avec Sylvie St-Onge, coiffeuse, massothérapeute et
propriétaire du gite Au chant de I'eau, au Centre de femmes.

Jeudi 12 octobre 2017 de 13h15 a 15h30 : Atelier créatif

«Bijou avec goupilles de canette » avec Lise Vermet au
Centre de femmes.

Mercredi 18 octobre 2017 de 13h15 a 15h30 : Causerie
« Le SRAADD Centre-du-Québec / Mauricie » avec Lise
Michelin. A la Salle de I'Age d'Or, 209, chemin Lejeune a
Saint-Joseph-de-Mékinac.

Jeudi 19 octobre 2017 de 13h15 a 15h30 : Rendez-vous

gourmand « Votons pour le meilleur muffin » au Centre de
femmes.

Mercredi 25 octobre 2017 de 13h15 a 15h30 : Causerie

« La Sagesse de vie » avec Sylvie Dufresne au Centre de
femmes.

Jeudi 26 octobre 2017 de 11h30 a 14h30 : Assemblée de
cuisine « La fois ou j'ai eu le plus peur » au Centre de
femmes.

Mercredi 1er novembre 2017 de 10h a 17h : Journée



d'inscriptions pour les activités de novembre et décembre
2017 ainsi que pour le déjeuner retrouvailles du 24 janvier
2018. Au Centre de femmes.

Réservations et infos : 418-289-2588 ou sans frais 1-866-
666-2422 ou www.femmekinac.gc.ca

Merci et bonne journée,

Femmes de Mékinac (Centre de femmes)
Julie Bordeleau, agente de promotion

Tél. : (418) 289-2588

Courriel : femmes mekinac@globetrotter.net
Site Internet : http://www.femmekinac.gc.ca




Maison des Familles de Mékinac

Calendrier des activités
octobre 2017

Mercredi 4 octobre (9h a 11 h 30)

Club couture

En groupe, venez confectionner un projet collectif
tout en échangeant et en apprenant via I’expérience
de chacune.

du 4 au 25 octobre

Jeudi S octobre (9hall h)

Case départ (gratuit/membre et 5 $/non membre)

Série de 6 rencontres, atelier pour les parents sur le
développement et I’encadrement des enfants 0-5 ans
du 4 avril au 23 mai 2017 et du 5 octobre au 9
novembre.

Mardi 10 et 24 octobre (13 h30a15h)

Atelier de langage de signes pour bébé et
bambin($)



Les enfants en ont long a dire bien avant qu’ils aient
la capacité de prononcer des mots. Venez en
apprendre davantage sur une approche pédagogique
adaptée pour les bébés afin de leur permettre de
communiquer leurs besoins, de se faire comprendre
et d’apprendre a parler.

Activité parents/enfants (L atelier se déroulera en 2
parties de 1 h 30 chacune).

Mardi 17 octobre

Activiteé a la bibliothéque

Nous vous donnons rendez-vous a la bibliothéque de
Notre-Dame-de-Montauban pour une activité d’éveil
a la lecture et a 1’écriture.

Activité parents/enfants

Lundi 30 octobre (10 ha 11 h)

Massage bébé

Série de 5 rencontres permettant au parent de créer un
moment privilégié avec son tout-petit.
Du 30 octobre au 27 novembre.

Mardi 31 octobre (9hallh)




Féte d’Halloween

Surprises, collation, récolte de bonbons chez
différents commercants.
Activité parents/enfants.

Pour obtenir des informations ou pour vous
inscrire a I’une ou autre
de nos activités, composez le 418-365-4405.



Opération Nez Rouge Mékinac prépare déja sa 21°
édition. La méme flamme motive le comité : sensibiliser
la population a se donner un service de
raccompagnement sécuritaire aprés une féte bien
arrosée. En période intensive de réjouissances,
Opération Nez Rouge devient un service de premiere
ligne.

Des représentants des municipalités de Mékinac seront
de nouveau invités a agir comme président-e d'honneur.
Nous invitons la population a se joindre a eux pour la
formation d'equipes (3 personnes/équipe). Surveiller
notre publicité de novembre pour connaitre I'horaire.

Inscription des bénévoles : cela vous intéresse de
faire partie de la grande famille « Opération Nez
Rouge » comme bénévoles?  Communiquez avec
madame Ginette Matton au numéro (418) 365-4811
(courriel : mekinac@operationnezrouge.com) pour vous
inscrire. Les dates de services sont les 1er, 2, 8, 9, 15,
16, 22, 23, 29, 30 et 31 décembre 2017. Des
formulaires d'inscription sont disponibles dans les
Caisses Desjardins de Saint-Tite, Sainte-Thecle et Lac-
aux-Sables et peuvent étre déposés aux mémes
endroits une fois complétes.

Visite de la mascotte : les entreprises ou les familles
qui organisent des rencontres d’employés ou d’amis et
qui désirent la visite de la mascofte peuvent
communiquer avec madame Nicole Marchand au




numero (418) 365-6402 (courriel :
nicnicmarchand@hotmail.com). Lors de ces visites, le
fameux personnage au nez rouge sollicite vos dons.
Soyez généreux, c’est pour une excellente cause. La
mission de [lorganisme est de valoriser, par une
approche  non moralisatrice, I'adoption d’'un
comportement responsable face a la conduite avec les
capacites affaiblies en rendant possible 'existence d’un
service de raccompagnement accessible et confidentiel,
offert a la communauté par la communauté, et dont les
résultats financiers profitent a des organismes locaux
dédiés a la jeunesse.

Demande d’aide financiére : nous invitons également
les organismes jeunesses désireux de beénéficier d’une
aide financiere pour leurs activités d’adresser leur
demande au maitre d’ceuvre de la Fondation Jeunesse
Mékinac, madame Diane Rae (418-365-6870). La
Fondation Jeunesse Mékinac a remis en 2016, un
montant de 4 000 $§ réparti aux organismes suivants :
Camp de jour SOS, Boite a cadeaux, Hockey Mineur,
Maison des jeunes de Saint-Adelphe et de Sainte-
Thecle, Panier de la rentrée, Club de patinage Les
Cabrioles, Club de gymnastique Les Gymnatech et
Partenaire Action Jeunesse.

Manon Hamelin, coordonnatrice 2017
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Association des familles et des proches
des personnes atteintes de maladie mentale
Centre-de-la-Mauricie /Mékinac

Le Périscope, association des familles et des proches
de la personne atteinte de maladies mentales du
Centre-de-la-Mauricie/Mékinac, invite les personnes
ayant un membre de leur entourage vivant une
problématique de santé mentale a une séance
d’information publique sur le programme de Répit-
Dépannage.

Ce programme, sous forme d’allocation financiére,
permet aux familles et aux proches de s’accorder un
moment de repit. La rencontre aura lieu le mercredi 4
octobre 2017 a 19 h au 301 rue St-Jacques, local 217
a Ste-Thécle ou, la méme journée et a la méme heure
au 1530 avenue de Grand-Meére a Shawinigan. Pour
inscription : 819-729-1434 ou 1-855-272-7837.



A vendre :

2 pneus Yokohama Ice Guard
205-65-R16
60.00%/chq.

Pneus Winter King
225-60-R16

50.00%/chq., les 4 pour 200.00$
3 semaines d’usure

Contacter Richard (pour les 2 annonces) : 819-646-5111

Carole Berger

Secrétaire trésorieére adjointe
Municipalité de St-Roch-de-Mékinac
carole.berger@regionmekinac.com




Vos suggestions seront appréciées et considérées
Mereci!

Carole Berger
Secrétaire trésoriére adjointe
Municipalité St-Roch-de-Mékinac
Tél. :819-646-5635 p. 188
carole.berger@regionmekinac.com



